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HkfDr ekxZ 

                               izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

HkfDr ekxZ esa HkDr lokZReuk vius dks izHkq pj.kksa esa lefiZr dj nsrk gSA eSa tSlk gwW] oSlk 

vkids pj.kksa esa lefiZr gwW] ;g Hkko HkDr dk gksuk pkfg,A Hkkjr esa HkfDr ekxZ ds mn; 

rsjgoh pkSngoha 'krkCnh esa gqvk FkkA djhc] lwj] rqylh] tk;lh] ehjkckbZ tSls HkDr larksa us 

turk ds gǹ; esa vk'kk dk lapkj fd;kA eqxyksa ds vR;kpkj ls iztk ihfM+r FkhA iztk esa 

fujk'kk vkSj grk'kk dk Hkko FkkA HkDr dfo;ksa us turk esa bZ'oj dk lEcy iznku dj ,d 

ubZ T;ksfr tykbZA blls turk esa uohu psruk tkxr̀ gqbZA turk us eqxyksa ds vR;kpkj 

dks lgudj viuh lgu'khyrk dk ifjp; fn;kA lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gSA 

lkfgR; esa ;qxhu leL;kvksa dks lesVus dh {kerk gksrh gSA HkDr dfo;ksa us turk esa ,d 

ubZ psruk tkxr̀ dj bZ'oj ds pj.kksa esa yxk fn;kA HkDr ekxZ leiZ.k dk ekxZ gSA HkfDr 

ekxZ vgadkj dks u"V dj nsrk gSA HkfDr ekxZ gesa ;g fl[kykrk gS fd gfj dk Hkts lks 

gfj dk gksbZA vFkkZr~ tks Hkxoku ds pj.kksa esa vuqjkx j[krk gS og Hkxoku dk gks tkrk gSSA 

,slk djus ls u rks lq[k gksrk gs vkSj u nq[k] u jkx gksrk gS vkSj }s"kA lHkh izkf.k;ksas ds 

izfr lerk Hkko vk tkrk gSA tc dqN viuk jgrk gh ugha rks lq[k nq[k dSlk\ HkfDr 

Hkkouk ls iwoZ O;fDr lsokHkkoh gks tkrk gSA og fu%LokFkZ gks tkrk gSA bZ'oj ds pj.kksa esa 

lc dqN lefiZr dj O;fDr fpark eqDr gks tkrk gSA Hkkjr ds yksxksa esa rks HkfDr Hkkouk 

ns[kh gh tkrh gS fon'kh Hkh ;gka vkdj bl ekxZ ds vuq;k;h gks jgs gSaA HkfDr dk ekxZ 

lh/kk&lk/kk ekxZ gSA lkekftd mi;ksfxrk dh n`f"V ls bl fo"k; dk cgqr egRo gSA vkt 

ds fo'o dh lcls cM+h leL;k gS rukoA ruko dks nwj djus dk lcls lqxe ekxZ gS HkfDr 

ekxZA bl ekxZ dks Lohdkj dj O;fDr fpark eqDr gks tkrk gSA xhrk esa thou ;kiu ds 

rhu ekxZ cryk, x, gS& HkfDr ekxZ] Kku ekxZ vkSj deZ ekxZA HkfDr ekxz Js"B ekxZ gS 
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tc lk/kd vgadkj eqDr gksdj izHkq pj.kksa esa vius dks lefiZr dj nsrk gS rks bZ'oj HkDr 

ij dìk n`f"V Mkyrk gSA HkfDr dk ekxZ HkDrksa dks lc dqN iznku dj nsrk gSA  

v/;kRe dk vFkZ gS vkRek esa jgukA tho vkSj txr~ ds Hksn dks tkuuk vkSj ekuukA lalkj 

dks gh lcdqN ekudj u jgukA ikjykSfddrk ds ckjs esa fparu djukA bl lalkj esa ekuo 

ykSfdd vkSj ikjykSfdd txr ds fo"k; esa fparu djrk gSA ykSfdd ls rkRi;Z bl yksd ls 

gS ftlesa ge jgrs gSA lHkh izk.kh bl yksd esa gh viuh thou yhyk djrs gSA ,d bfUnz; 

ls ysd iapsfUnz; izk.kh rd lHkh tho gSA psruk dk Lrj lc esa fHkUu&fHkUu gSA euq"; gh 

,d ,slk izk.kh gS tks ykSfdd vkSj ikjykSfdd txr ds fo"k; esa lksprk gSA /keZ deZ djrk 

gSA vU; izk.kh dsoy bfUnz; ds o'khHkwr gksdj ds gh dk;Z djrs gSA ekuo gh ,d ,slk 

izk.kh gS ftlesa cqf)RkRo gS vkSj og foosd ls dk;Z djrk gSA cqf) gh ekuo dks vU; 

izkf.k;ksa ls fHkUu djrh gSA vkRek rks lc esa gSA lHkh vkREkk,a leku gSA ekuo gh 

vkREkfparu djrk gSA osnksa ls ysdj ds v/kqukru lkfgR; rd ds lHkh xzaFk vkREkk] ijekRek] 

tho] txr ds ckjs esa fparu djrs gSA vkREkk dk foospu n'kZu 'kkL= dk izeq[k fo"k; jgk 

gSA ftrus Hkh n'kZu gS lHkh us vkRek ds ckjs esa fparu fd;k gS vkSj lR; dk lk{kkRdkj 

djus dk iz;kl fd;k gSA vkREkk ds Lo:i ds ckjs esa fuf'pr :i ls dqN ugha dgk tk 

ldrkA ;ksxh yksx vkRek ds Lo:i dk lk{kkRdkj djrs gSA Hkksxh yksx bl lalkj dks gh 

lcdqN ekudj mlh esa Hkze.k djrs gSA vkREkk lfPpnkuan Lo:i gSA bldh izkfIr ds ckn 

fdlh Hkh oLrq dks izkIr djus dh vko';drk ugha jgrhA lc izdkj ds nks"kksa ls jfgr gksus 

ij lE;d~ Kku] czãp;Z vkSj lR; ds }kjk vkRelk{kkRdkj fd;k tk ldrk gSA lE;d~ 

Kku gh ,d ,slk vkpkj gS ftlds }kjk fuf[ky deksZa dk foy; fd;k tk ldrk gSA bl 

Kku dh miyfC/k esa czãp;Z dk ikyu djrs gq;s lR;kuq"Bku dh egrh vko';drk gksrh 

gSA lR; dk vuq"Bku vkSj riL;k ds }kjk gh lE;d~Kku dh miyfC/k gksrh gSA lE;d~Kku 

ls deZ foy; iqjLlj vkReksiyfC/k gksrh gS& 

    lR;su yH;LÙkilk º;s"k vkRek 
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    lE;XKkusu  czãp;sZ.k  fuR;e~A 

vkRek dks u rks vka[kksa ls ns[kk tk ldrk gS] u ok.kh ls dgk tk ldrk gS] u rks vU; 

bfUnz;ksa ls mls tkuk tk ldrk gS] u riL;k vkSj deZ ls gh mls tkuk tk ldrk gSA 

ftlds }kjk lkjh KkusfUnz;ka vius&vius fo"k; dk Kku djkrh gSa mls fdl lk/ku ls 

tkuk tk;A blfy;s dgk x;k gS fd ^Kkuizlknsu ra i';rs* vFkkZr~ Kku ds }kjk gh mls 

tkuk tk ldrk gSA ti] ri fuf[kydekZuq"Bku ;s lkjs lk/ku vkRefo"k;d vkpkj esa 

ifjxf.kr gSa] fdUrq ;s dsoy fpÙk 'kqf) rd gh lhfer gSaA HkfDr ekxZ lk/kd ds fpŸk dks 

bZ'oj ds pj.kksa esa yxk nsrk gSA O;fDr vius lHkh xq.k&nks"kksa dks bZ'oj dks lefiZr dj 

nsrk gSA bZ'oj esa lefiZr dj nsus ls O;fDr dk vgadkj u"V gks tkrk gSA lw= esa Qwyksa dh 

rjg lk/kd bZ'oj dks vius vUr%dj.k esa LFkkfir dj ysrk gSA HkfDr ekxZ Js"B ekxZ gSA 

vr% Hkkjr esa bl ekxZ ds vuq;k;h cgqla[;d gSaaA 

 


